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Spolek oslavil na jafe 2017 osmé vyroéi své existence. Ceské duly sdruzuji duly s rdznym
stupném akreditace, usiluji o stalé zvy$ovani kvality vzdélavani a prace dul v CR, o dodrzovani
etickych i profesnich standardd, o zlepSovani informovanosti laické i odborné verejnosti.
Ceské duly podporuji takové zmény v systému eského porodnictvi, které vychazeji z potieb
7en a novorozenc(. Ceské duly usiluji o profesionalizaci profese duly.

Spolek Ceské duly pomdha zenam najit kvalifikovanou dulu, pofada zakladni i postgradualni
kurzy a vycviky pro duly, spolupracuje s odbornymi a dobrovolnymi organizacemi podobného
zaméreni, spolupracuje se zahrani¢nimi organizacemi s obdobnymi cili, vytvari a publikuje
materialy, které ptiblizuji laické, i odborné verejnosti praci dul.
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Cinnost v roce 2017
(Zpracovala Dagmar Hricovad)

Leden
e Odevzdani a zpracovani statistik za uplynuly rok
e 5.1.2017 ukonéeni €lenstvi Lucii Stavarkové pro nesplnéni podminek
e 7.1.2017 ukonéeni ¢lenstvi Iva Vorackova na vlastni Zadost

e 8.2.2017 supervize dul

e 16.2.2017 ukonceni ¢lenstvi pro nesplnéni podminek péti clenkam (Mgr. Martina
Peukerova, Tereza Svanygova, Dorota Mald, Mgr. Iva Kordbova, Elen Schmidova)

e 24.2.2017 pracovni setkani konzultantek, zasedani Akreditacni komise

Biezen
e osmy rok oslavil interni zpravodaj DUDr., ktery je uréen pro vnitini potfebu Ceskych
dul
e 17.3.2017 schvdleni recertifikaci, recertifikovaly Kvéta Cermanovd, Dagmar Hricov3,
Ing. Vladka Hejzlarova, Petra Rubesova
e 28.3.2017 ukonceni ¢lenstvi Katefina Jifickova na vlastni Zzadost
e Zvefejnéni vyrolni zpravy za rok 2016
e Pfipravy na STRP
e K 31.3.2017 vyslo 29. Cislo interniho zpravodaje
e 31.3. 2017 graduace Mgr. Simona Reichertova, Bc. Karolina Farkova, Mgr. Barbora Tembo
e 31.3.2017 Valnad hromada spolku (schvalovani Stanov a Akreditacniho radu, vize
spolku, schvaleni financni zpravy, vyrocni zprava 2016, volba nového ¢lena
vykonného vyboru za odstupujici Bc. lIvonu Remundovou, volba nového €élena do
etické komise za odstupujici Kvétu Cermanovou, volba revizora spolku, informace ke
vzdélavani a postgradualnimu vzdélavani, aktualni informace k vybérovému fizeni)
Kvéten
e 15.-21.5.2017 se Ceské duly pfipojily k Svétovému tydnu respektu k porodu
na fadé mist v Ceské republice
e 20.5.2017 vybérové fizeni do nového kurzu pro duly

Cerven
e 2.6.2017 setkani a porada Akreditacni komise
e 2.6.2017 setkdni Vykonného vyboru (vize spolku)
e 20.6.2017 supervize odborné garantky a manazerky nového vycviku
e 28.6.2017 doplnkové vybérové fizeni do nového kurzu pro duly
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K 30. 6. 2017 vyslo 30. ¢islo interniho zpravodaje

1. 8. 2017 prvni vyroci novych webovych stranek

5.9. 2017 supervize dul

6. 9. 2017 mimoradné zasedani vykonného vyboru

6. 9. 2017 odvolani Kvéty Cermanové z pozice manazera vzdélavani a jmenovani Mgr.
Sarky Kucerové na pozici manazera vzdélavani Ceskych dul

7.9. 2017 ukonceni €lenstvi Kvéty Cermanové na vlastni zadost

9.9.a10.9. 2017 ukonceni prezencni ¢asti vycviku (kurz 2015 - 2017)

14. 9. 2017 skypova konference vykonného vyboru

15.9.-17.9. 2017 ¢eské duly zastupovala a reprezentovala Mgr. Petra Kostalova na
konferenci EDN ve Varsavé

22.9. 2017 zasedani a pracovni porada Akredita¢ni komise

22.9. 2017 zasedani a pracovni porada vykonného vyboru

23.9. 2017 dopliikové vybérové fizeni do nového kurzu pro duly

27.9.2017 revize hospodareni spolku (ekonomka J. Dvorakova, revizorka Ing.

V. Hejzlarové a manazerka Mgr. S. Ku¢erova)

K 30.9. 2017 vyslo 31. ¢islo interniho zpravodaje

3. 10. 2017 recertifikace Mgr. Zuzana Dubova

8. 10. 2017 skypova konference vykonného vyboru

11. 10. 2017 ukon¢eni ¢lenstvi Martina Mala Pracharova na vlastni Zadost

12. 10. 2017 Dagmar Hricova Ucast ve finale Zivnostnik roku 2017

v Moravskoslezském kraji s prezentaci prace dul a spolku Ceské duly

13. 10. 2017 probéhla graduace. Akreditaci Il. stupné Certifikovana Ceska dula, ziskala
Mgr. Romana Rashmidevi

13. 10. 2017 Valna hromada Ceskych dul (schvalovani aktualizovaného Akreditaéniho
fadu, informace ze vzdélavani, predani funkce manazZera vzdélavani a odvolani Kvéty
Cermanové, zprava z revize, zména koncepce nového vycviku, supervize a novi
supervizofi, setkani EDN ve VarSavé — zprdva, vize spolku, podnéty ¢lenek)

14. 10. 2017 zahdjeni vycviku pro duly (kurz 2017—-2019)

20. 10. 2017 ziskala Mgr. Hana Necina Vanickova akreditaci lll.stupné Dula
konzultantka
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Listopad

e 1.11.2017 recertifikace Mgr. Petra Fettersova
7.11. 2017 skypova porada vykonného vyboru
e 10.11.2017 ukonceni ¢lenstvi Zuzana Habartova na vlastni Zadost
e 14.11.2017 kooptace nového ¢lena VV — Mgr. Simona Reichertova
e 23.11.2017 supervize dul (Mgr. Michaela Cernd)
e 26.11.2017 skypové setkani vykonného vyboru

Prosinec
e K31.12.2017 vyslo 32. Cislo interniho zpravodaje
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Statistika prace dul

(Zpracovala Mgr. Sarka Kuéerova)

Celkem doprovazenych porod( 113
Pocet porodnic, v nichz duly doprovazely 30
Vaginalnich porodu 104
Porody cisafskym fezem 9
Porody v porodnici 109
Porody v domacim prostredi 4
Pfedporodni péce 462
Poporodni péce 813
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Vzdélavani
(Zpracovala Mgr. Sarka Kuéerova)

V roce 2017 absolvovaly studentky ro¢niku 2015 — 2017 druhy rok svého vzdélavani, probéhla
celkem 4 vikendovd setkdni. 10. zafi 2017 byl vycvik slavnostné zakondéen, titul Dula
absolventka ziskalo 9 studentek.

Béhem roku probéhly 3 supervize vedené PhDr. Yvonnou Luckou a jedna supervize s Mgr.
Michaelou Cernou, zaroven také supervize tymu konzultantek s PhDr. Yvonnou Luckou a
supervize oddéleni vzdélavacich programi akreditacni komise s Mgr. Ing. Janou Herbst.

Podminky graduace splnily a akreditaci 2. stupné — Certifikovana Ceska dula ziskaly 4 duly, 1
dula ziskala akreditaci 3. stupné s titulem Dula konzultantka.

Po cely rok 2017 probihala dalsi kola vybérového tizeni pro uchazecky o kurz 2017 — 2019. Bylo
vybrano celkem 14 uchazecek, nékteré se nakonec rozhodly do kurzu nenastoupit. 10. fijna
byl zahajen novy vycvik sinovovanou koncepci vzdélavani s jedenacti¢lennou skupinou
studentek
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Mezinarodni spoluprace Gbg, european
(Zpracovala Mgr. Petra Kostalova) . i msmgago%twogm

w0

Dalsim rokem pokracovala nase mezindrodni spoluprace. Hlavni aktivitou je naSe zapojeni
v ramci EDN (European Doula Network) a to jak formou elektronického féra, facebookové
komunikace, tak G¢asti na EDN konferenci. Rok 2017 byl 8. rokem fungovani EDN, Ceské duly
jsou ¢lenkami od roku 2014.

Na e-mailovém féru se resila rlzna témata, napr.: legdlnost/nelegalnost domaciho porodu
v Clenskych zemich, role jednotlivych osob vstupujicich do porodu, uznani profese duly
v rliznych zemich, vybér reprezentat(l zastupujicich spolek na EDN konferenci a dalSi. Férem
také sly odkazy na nové odborné ¢lanky z oblasti neurobiologie, mikrobiologie, i psychologie a
sociologie vztahujici se néjakym zplisobem k porodu nebo dulam. Dale také nékolik pozvanek
na rdzné zahranic¢ni konfence a workshopy se vztahem k porodu (Doula UK International
conference, Spinnig babies, Traditional practices of birth support, Conversation with the
Womb).

Na FB strance se predevsim objevovaly pfispévky v souvislosti s néjakym zajimavym
mezindrodnim workshopem, videem nebo ¢lanky védécké i populdrné-naucné.

V zafi Petra Kostalova reprezentovala nas spolek na EDN konferenci ve Varsavé. Tuto
konferenci porddalo polské sdruzeni Doula w Polsce pod zastitou mezindrodniho sdruzeni EDN
sidliciho ve Svycarsku. Konference se konala uz po 7., pofadatelstvi se pfedava a kazdy rok se
tak konference kond v jiné zemi. Nas spolek se konference ucastnil v letech 2015, 2016 a 2017.
Komunikacni jazyk je angli¢tina a preklada se do jazyka poradajici zemé, v pripadé nékterych
fecnikl obracené. Konference ve Varsavé se zucastnily duly ze 14 evropskych zemi, vétsina
zemi byla reprezentovana 2 dulami, nékteré jednou a nékteré vice. Poprvé se letos zucastnily
zastupkyné Islandu, Belgie a Chorvatska, které jsou od roku 2017 novymi ¢leny EDN.

Prvni den (odpoledne az do pozdniho vecera) byl vénovan predstaveni spolkl, které se
konference Géastnily. Ukolem bylo dotknout se aktudlnich témat v porodnictvi v dané zemi i
aktudlnich spolkovych témat. Ukazalo se, Ze povédomi o dulach, jejich pfijeti ve spoleénosti i
jejich prijeti ze strany zdravotnického personalu je zemé od zemé jiné, stejné jako zarazeni dul
v ramci oficialnich tabulek Zivnosti. Kazd4 zemé& ma sva specifika, Cesko je unikatni existenci 2
dulich spolkd v zemi, kde se mluvi jen jednim jazykem.

Druhy den byl naplnén od rdna az do vecéera pfednaskami a workshopy. Pracovalo se tentokrat
aZ do no¢nich hodin, dokud vsichni nepadali Unavou. Cas na sdileni a diskuze byl pfi obédé a
v pauzach pfri kavé a ¢aji, diskutovalo se opravdu zZivé, jak bylo vidét na mnoha fotkach pozdé;ji
sdilenych na FB. Sdilely se zkuSenosti ze spolkového fizeni, z organizace vycvikl i praktické
zkusenosti z doprovazeni a organizace vlastni Zivnosti.
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Treti den setkdni je tradiéné rezervovan pro valnou hromadu EDN. Velké téma byly pfispévky
do EDN, nas spolek usiloval o nezvySeni prispévku, diskutovalo se o tom, jak vyresit stav, kdy
je stejna vyse prispévkl pro zemé s odlisSnou kupni silou i velikosti ¢lenské zakladny. Nakonec
vzniklo konsensualné pfijaté fesSeni, Ze spolky se od nynéjska mohou samy zaradit do
kategorie, jakou vysi rocnich prispévkd chtéji a jsou schopny platit (50, 75 nebo 100 Eur). DAl
se feSila moznost prispét chudsim spolklim na ucast na konferenci jak ze strany EDN, tak ze
strany nékterych bohatsich spolk(. V EDN loni doslo k vyméné celého tfi¢lenné vykonného
vyboru, na valné hromadé probéhlo oficidlni predani funkci od starého vyboru k novému
spolecné s dortem pro ty nové a darky pro ty odchazejici ¢lenky. Byly to tedy tfi dny pIné
intenzivni prace, ale i setkdni se zajimavymi lidmi, vyména zkuSenosti a pocit sounaleZitosti
v ramci Evropy.

Na konci roku jsme potvrdily ¢lenstvi v EDN pro rok 2018 a predbézné pfislibily icast na 8. EDN
konferenci, kterd se bude konat 21.-23.9. 2018 ve Vidni. Rakusanky by si pfaly, aby ze zemi s
Rakouskem sousedicimi, pfijely alespoi 2 duly z kazdé zemé. Planuji zajistit nékolik
nizkonakladovych ubytovacich mist v rodinach videriskych dul a také “sponzorovat” nékolik
mist tém, které by si Gcast jinak nemohly dovolit.
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Finan¢ni zprava za rok 2017
(Zpracovala Jana Dvorakovad)

Vynosy:

Trzby z prodeje sluzeb (kurzovné, za web, supervize, graduace, vybérova
fizeni)

220 365,- K¢

Ostatni vynosy (uroky)

77,- K&

Ptijaté ¢lenské prispévky

20 500,- K¢

Vynosy celkem

240 942,- K¢

Ndaklady:
Spotrebni material 2 230,- K¢
Mzdy lektordim, prondjem, ostatni sluzby 253 543,- K¢
Jiné ostatni naklady 10 077,- K¢
Poskytnuté prispévky 1 385,- K¢

Naklady celkem

267 235,- K¢
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Podékovani

Ceské duly z. s. dékuji véem svym €lenkam, dobrovolnym spolupracovnikiim,
koleglim a pfiznivcim za odvedenou praci a podporu.

SDILENI
MATERSTVI PROCES

KOMPETENCE ULEVA

RESPEKT ZIVOT
PODPORA
POROD - NAHLED

, EMPATIE ;
SPOLUPRACE TEHOTENSTVI

KONTAKT INTUICE
PROVAZENi D U LA INSPIRACE

PRITOMNOST

VYZIVA

PROFESIONALITA
v RODINA

- ~ ., CAS =
SESTINEDELI : PECE
ZAJEM MOZNOSTI

NASLOUCHANI

POVZBUZENI
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Pripravujeme pro rok 2018

e dopracovani a schvaleni VIZE spolku

e otevreni nového kurzu pro duly

e zavérecné zkousky, recertifikace

e postgradudlni vzdélavani Ceskych dul

e oslavy 10. vyroéi existence Ceskych dul z. s.
e (cast na mezindrodni konferenci ve Vidni
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pomahaji Zenam provazeji

najit kvalifikovanou téhotenstvim,
dulu porodem

a Sestinedélim

poradaji zakladni
a postgradualni
kurzy pro duly

www.mojedula.cz
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Organy organizace

Vykonny vybor spolku:

Mgr. Sarka Kucerova

Mgr. Petra Kostéalova

Mgr. Hana Necina Vanickova

Dagmar Hricova

Mgr. Simona Reichertova (kooptace od 14. 11. 2017)

Bc. lIvona Remundova (ukonceni spoluprace k 31. 3. 2017)

Zuzana Habartovd (od 31. 3. 2017, ukonceni spoluprace k 10. 11. 2017)

Eticka komise spolku:

JUDr. Renata Koreckova

Mgr. Hana Novotna (od 31. 3. 2017)
Kvéta Cermanova (do 31. 3. 2017)
PhDr. Irena Kuldova

Mgr. Hana Necina Vanickova
Zuzana Habartova (do 10. 11. 2017)

Akreditacni komise spolku:

PhDr. Irena Kuldova (odborna garantka)

Mgr. Sarka Kucerova (manazerka vzdélavani)
Dagmar Hricova (predsedkyné Akreditacni komise)
Mgr. Zuzana Dubova

Mgr. Hana Necina Vanickova

Ing. Vladka Hejzlarova

Revizor spolku:
Ing. Vladka Hejzlarova

Zpracovala: Dagmar Hricova 14. 3. 2017
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