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Sdruzeni oslavilo na jafe 2013 ¢tvrté vyrodi své existence. Ceské duly sdruzuji duly s

rlznym stupném akreditace, usiluji o stalé zvy$ovani kvality vzdélavani a prace dul v CR, o
dodrzovani etickych i profesnich standard(i, o zlepSovani informovanosti laické i odborné
vefejnosti. Ceské duly podporuji takové zmény v systému ceského porodnictvi, které
vychazeji z potfeb 7en a novorozenctd. Ceské duly usiluji o profesionalizaci profese duly.
Sdruzeni Ceské duly pomdaha Zenam najit kvalifikovanou dulu, pofdda zakladni i
postgradudlni kurzy a wvycviky pro duly, spolupracuje s odbornymi a dobrovolnymi
organizacemi podobného zaméreni, spolupracuje se zahrani¢nimi organizacemi s obdobnymi
cili, vytvari a publikuje materialy, které pfibliZuji laické, i odborné verejnosti praci dul.

Cinnost v roce 2013
(zpracovala Dagmar Hricova)

Leden

Brezen
[ ]
[ ]

ohlaseni vybérového fizeni na jaro 2013

Ctvrty rok oslavil zpravodajsky ¢tvrtletnik, ktery vychazi pro vnitfni potfebu Ceskych dul
19. 3. 2013 duli kazuisticky seminar, soucast postgradualniho vzdélavani

19. 3. 2013 valna hromada (Mgr. Markéta Pavlikova predstavila svou praci v pracovni skupiné
MZ, schvaleni finan¢ni zprdvy za rok 2012, mezinarodni spoluprace dul, informace ke
vzdélavani a supervizim, planovani STRP)

19.3.2013 graduace (Mgr. Iva Korabova akreditace Il. st., certifikovana dula)

20. 3. 2013 supervize dul (supervizor PhDr. Yvonna Lucka)

vy$lo 13. &islo informaéniho ¢tvrtletniku uréeného pro vnitini potfebu Ceskych dul v nové
grafické upravé

zverejnéni vyrocni zpravy za rok 2012

pfipravy na STRP

Ve Ctvrtek 4. 4. 2013 probéhla beseda v MC v Novém Mésté n. Metuji na téma ,Kdo je
dula?“. Besedu vedla Ceska dula Petra Fettersova.

6. 4. 2013 odstoupila z vykonného vyboru a ukonéila €lenstvi v Ceskych duldch na vlastni
zadost Monika Morsteinova

ke 12. 4. 2013 byla kooptovana do vykonného vyboru Jana Dvorakova

10. 4. 2013 supervize vykonného vyboru a supervize konzultantek (supervizor PhDr. Yvonna Lucka)
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Ctvrté vyroci webovych stranek

13. 5. 2013 pracovni setkani vykonného vyboru v sidle Ceskych dul

14. 5. 2013 ukonceni sebezkusenostni ¢asti vycviku

14. 5. 2013 se konalo vybérového fizeni do vycviku pro duly (kurz 2013 — 2015)

vypsani druhého terminu vybérového fizeni na 13. 9. 2013

16. 5. 2013 se konala beseda v Usti nad Labem (INDIGO — centrum pro rozvoj osobnosti), na
téma Porod jako $tastny zacatek Zivota. Besedu vedly Ceska dula Petra Rube$ova a soukroma
porodni asistentka Veronika Hotova

28. 5. Kazuisticky seminar s porodni asistentkou Olgou Riedlovou

Ceské duly se pfipojily k Svétovému tydnu respektu k porodu v Fadé mist v Ceské republice
pridani nové sekce Fotky na web Ceskych dul

sestavovani obsahové koncepce Dopisu porodnicim

ec
k 1.7.2013 odesla z vykonného vyboru Petra Davidova na vlastni Zadost

k 4.9. 2013 vystoupila z Ceskych dul Petra Davidova

13. 9. 2013 probéhl druhy termin vybérového fizeni

14. 9. 2013 graduace (akreditaci Il. stupné Certifikovana Ceska dula ziskaly Jana Dvorakova,
Mgr. Petra Fettersova, Mgr. Sarka Cernd, Lucie Oharkova)

14. 9. 2013 valna hromada (European Doula Network, zména pravni formy sdruzeni od roku
2014, volba ¢len(i vyboru, volba ¢lenl do etické komise, schvaleni koncepce dopisu
porodnicim, vize sdruzeni)

14. 9. 2013 duli sdileni

25.9. 2013 odesla z Ceskych dul Ing. lvana Weissova na vlastni 7adost

stfeda 9. 10. 2013 Laktacni kazuisticky seminar (vedly Mgr. Lucie Kasova, Dagmar Hricova)
stfeda 9.10.2013 19.30 pracovni setkani vyboru

Ctvrtek 10.10.2013 Supervize dul (supervizor PhDr. Yvonna Lucka)

Ctvrtek 10.10.2013 Supervize vyboru (supervizor PhDr. Yvonna Lucka)

Ve Ctvrtek 17.10.2013 probéhla ve Vsetiné beseda na téma Porodni asistence — minulost,
soucasnost a u protinozc(. Za Ceské duly vystoupily Lucie Oharkova a Jana Vaskova.

4

Ceské duly, Badeniho 1, Praha 6, 160 00 I€O: 26559366, registrace u MV CR, &. j.: VS/1-1/75507/09-R
¢islo uétu: 0534561339/0800, Ceska spofitelna a.s.
kontakt: Kvéta Cermanova tel: 728769097, Dagmar Hricova tel: 605452364,
Mgr. Martina Peukerova tel: 774556668, Mgr. Zuzana Dubova tel: 774160482, Jana Dvordkova tel: 777852844
mail: info@mojedula.cz, vzdelavani@mojedula.cz



CESKE Ceské duly, Badeniho 1, Praha 6, 160 00
www.mojedula.cz

DULY

Listopad
e Byl odeslan Dopis porodnicim 2013.

Prosinec

e Utery 3. 12. 2013 kazuisticky seminar Specifika porodnic (vedly Kvéta Cermanovd, Dagmar Hricova)
e Utery 4. 12.2013 supervize dul (supervizor PhDr. Yvonna Luckad)

Statistika prace dul

(zpracovala Mgr. Zuzana Dubova)

Celkem doprovazenych porodu:.........cccceeeevrereeceeennnns 117

Pocet porodnic, v nichZ duly doprovazely: ..........cccu...... 24
Vaginalnich porodl:.......ccccccecerireeceseceeiseee e 103
Porody cisarskym Fezem:.......ccccocveveveveeveecerieeee e 14
Porody vV porodnici: ...cccceeeieecueeeeereeieeeceece et 109
Porody v domacim prostiedi:......ccecveeeeeveeeveciencnnenre e, 7
Predporodni PECE: ... cceeereetcteeee et e 273
Laktacni poradenstVii.....ccccecceevreerreceeceneeee e 264

Vzdélavani

(zpracovala Kvéta Cermanova)

e Vroce 2013 probéhla dvé kola vybérového fizeni, do kurzu pro duly 2014/2015 bylo
vybrano 12 studentek.

e Duly absolvovaly celkem Ctyfi supervizni setkani se supervizorkou Yvonnou Luckou.

e Probéhly Ctyfi kazuistické seminare na téma Praxe dul, Kazuisticky seminar s porodni
asistentkou, Lakta¢ni seminar, Specifika porodnic v jednotlivych regionech.

o Ctyrikrat probéhla supervize vyboru sdruzeni, dvakrat supervize konzultantek.

o Akreditaci Il. stupné Uspésné ziskaly duly: 19. 3. 2014 Mgr. Iva Kordbova a 14. 9. 2013
Mgr. Petra Fettersovd, Sarka Cernd, Jana Dvorakova, Lucie Oharkova.
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Propagace a spoluprace s weby
(zpracovala Dagmar Hricova)

Sdruzeni jednalo s celkem 90 weby, z toho se 42 aktivné spolupracuje ve smyslu
vzajemné vymény odkazli nebo banneru, pomoci pti propagaci kurzu, Sifeni povédomi o
dulach apod. V pribéhu celého roku probihala aktivni spoluprace s portdlem emimino ve
formé poradny, kde jsme odpovidaly na otdzky maminek.

Mezinarodni spoluprace
(Mgr. Zuzana Dubova)

Probéhla emailova komunikace s European Doula Network. Po uvazeni jsme se
rozhodly, Ze z finanénich divod(l nebudeme v tuto chvili do European Doula Network
vstupovat, nicméné to zUlstava nasi dlouhodobou vizi. Na valné hromadé bylo odsouhlaseno,
e od roku 2014 vstoupi Ceské duly do European Doula Network - organizace sdruzujici duly
po Evropé.

Vsechny potifebné vstupni materidly s Zzadosti o ¢lenstvi od ledna 2014 byly v prosinci 2013
odeslany.
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Financni zprava za rok 2013

(zpracovala Jana Dvorakova)
Vynosy:

Kurzovné, za web, supervize, graduace, vyb.fizeni 241359

Uroky 74
Ptijaté ¢lenské prispévky 16750
Trzba za zbozi — letaky 141
Vynosy celkem 258324
Naklady:

Mzdy zaméstnanc( 8800
Mzdy lektordim, prondjem, ost. sluzby 213665
Spotrebni material 3512
Jiné ostatni naklady 3109
Naklady celkem 229086
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Organy organizace

Vykonny vybor sdruzeni

Kvéta Cermanova, Mgr. Zuzana Dubovd, Dagmar Hricova, Jana Dvorakova,
Mgr. Martina Peukerova

Eticka komise sdruzeni

JUDr. Renata Koreckova, Kvéta Cermanova, PhDr. Irena Kuldova,
Mgr. Katefina Sko¢dopolova, Lucie Oharkova

Revizor sdruzeni

Ing. Vladka Hejzlarova

Zpracovala: Dagmar Hricova 21. 3. 2013
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