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Sdruzeni oslavilo na jafe 2014 paté vyroéi své existence. Ceské duly sdruzuji duly s rdznym
stupném akreditace, usiluji o stalé zvy$ovani kvality vzdélavani a prace dul v CR, o dodrZovani
etickych i profesnich standard(, o zlepSovani informovanosti laické i odborné verejnosti.
Ceské duly podporuji takové zmény v systému eského porodnictvi, které vychazeji z potieb
en a novorozenctl. Ceské duly usiluji o profesionalizaci profese duly. Sdruzeni Ceské duly
pomaha Zenam najit kvalifikovanou dulu, pofada zakladni i postgraduadlni kurzy a vycviky pro
duly, spolupracuje s odbornymi a dobrovolnymi organizacemi podobného zaméreni,
spolupracuje se zahrani¢nimi organizacemi s obdobnymi cili, vytvafi a publikuje materialy,
které priblizuji laické i odborné verejnosti praci dul.

Cinnost v roce 2014
(zpracovala Dagmar Hricovad)

Leden

e 14.1.2014 vysel rozhovor Pavly Jelinkové s Ceskou dulou Dagmar Hricovou na téma
»Roli duly je podpora matky“

e 16.1.2014 organizovala Krnovska porodnice neformalni setkdni, kde pozvala duly
doprovazejici ve zdejsi porodnici, porodni asistentky, vedeni porodnice a vedeni
novorozeneckého odd. Za Ceské duly se setkani Gcastnily Jana Vaskova, Lucie
Oharkova, Dagmar Hricova.

e 1.2.a2.2.2014 zahdjeni nového kurzu pro duly

Biezen
e Paty rok oslavil interni zpravodaj, ktery je uréen pro vnitini pottebu Ceskych dul
e Zverejnéni vyrocni zpravy za rok 2013
e Pfipravy na STRP
e K31.3.2014 vyslo 17. ¢islo interniho zpravodaje

Duben

e 4.4.2014 graduace Petra RubesSova a Katefina Jifickova

e 4.4.2014 pracovni setkani vykonného vyboru

e 4. 4,2014 Valna hromada (schvaleni financni zprdvy, vyrocni zprava, podminky
certifikace a recertifikace, akreditacéni fad, Doula European Network, reakce na dopis
porodnicim)

e 5.4,2014 postgradudlni vzdélavani pro duly- seminar ,,Panevni dno v kontextu prace
duly”, lektorka Renata Sahani Skalova

e 13.4.2014 Duli stanek na Sletisti v Kladné (Marcela Bohuslavova a Bc. Kristyna
Junova)
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e 27.4.2014 predndska v Kladné ,,Porod s dulou” (Marcela Bohuslavova a Bc. Kristyna
Junova)
e 29.4.2014 Matefské setkani v Liberci (Sarka Seifertova)

Kvéten

e Paté vyroci webovych stranek

e 17.5.2014 ptedndsela nasim duldm vrchni sestra Gynekologicko — porodnického
oddéleni nemocnice Krnov Bc. Lenka Petiekova

e 18.5.2014 probéhlo Uspésné ukonceni kurzu 2012

e 19.5.2014 supervize konzultantek

e 30.5.-1.6.2014 vikendové setkani s jégou pro téhotné Zeny, Beroun (Mgr. Tereza
Cichova, Mgr. Sarka Kucerova, Mgr. Hana Vani¢kova, Lucie Sedlackova)

o Ceské duly o.s. se pfipojily k Svétovému tydnu respektu k porodu na Fadé mist v Ceské
republice:
19.5. -21.5.2014 Praha — STRP (Mgr. Zuzana Dubova, Lucie Stavarkova, Bc. Barbora
Austova, Sarka Seifertova, Marcela Bohuslavovd, Be. Kristyna Junovd, Mgr. Hana
Vanickova)
19. 5. 2014 Teplice — vystava a prednasky (Petra Rubesova)
20. 5. 2014 Roznov — Den respektu k porodu (Lucie Oharkov3, Jana Vaskova)
21. 5. 2014 Litvinov — cyklus pfedndasek (Petra Rubesova)
21. 5. 2014 Cesky T&sin — Beseda Porod jako posilujici zku$enost (Dagmar Hricovd)

Cerven
e 4.6.2014 supervize vykonného vyboru
e 22.6.2014 Téhotenska pfipravka, Kladno (Marcela Bohuslavova)
e K 30.6.2014 vyslo 18. ¢islo interniho zpravodaje

Cervenec
e 1.7.-2.7.2014 dvoudenni seminar , Cesta k sobé v téhotenstvi, pfi porodu a
v Sestinedéli”, Praha (Mgr. Hana Vanickova, Mgr. Tereza Cichova)
e 5.7.2014 ,Festival Miluj svij Zivot — Pro¢ mit dulu u porodu” (Marcela Bohuslavova,
Bc. Kristyna Junova)
e 15.7.2014 beseda ,Jak se rodi dnes v New Yorku a ve Vsetinské porodnici“ (Lucie
Oharkova, Jana Vaskova)
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Srpen
e 28.8.2014 Zenské setkani, seminaf, Praha (Mgr. Hana Vani¢kova, Mgr. Sarka
Kucerova)
Zari

e 7.9.2014 odhaleni Pomniku nenarozenému ditéti, Tfinec (U¢ast Dagmar Hricova)

e 20.9. 2014 mezindrodni konference vénovana otazkdm ochrany nenarozeného
Fivota, Trinec, aktivni G€ast — kazuistiky za Ceské duly Dagmar Hricova

e 24.9.2014 supervize dul

K 30. 9. 2014 vyslo 19. &islo interniho zpravodaje

X<
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=

3. 10. 2014 probéhly graduace. Akreditaci Il. stupné Certifikovana Ceska dula ziskaly

Mgr. Zuzana Dubova a Katefina Broncova

e 3.10.2014 Valna hromada Ceskych dul (vzd&lavani, revize, transformace ob&anského
sdruZeni na spolek, téma mlcenlivost a emailovych adres, zavérecna zprdva Etické
komise)

e 4.10. 2014 postgradudlni vzdélavani Ceskych dul - kurz ,,Symptotermalni metody

pldnovani rodiovstvi s aplikaci do kontextu prace duly”. Lektorka Kvéta Cermanova

e 31.10.2014 seminar ,,Podpora otéhotnéni pfirodnimi prostifedky”, Kladno (Marcela
Bohuslavova)

Listopad

e 7.11.-8.11. 2014 mezinarodni konference , Porod doma — co o ném vime*, Praha,
Ucastnily se Mgr. Hana Vani¢kova, Mgr. Sarka Kucerova

e 22.11.2014 ,Téhotenstvi bez nesmysli“, Kladno (Marcela Bohuslavova)

e 26.11. 2014 supervize dul a supervize konzultantek

e 27.11.2014 jmenovani novych konzultantek. Podminky akreditace tfetiho stupné
splnily Mgr. Zuzana Dubova, Lucie Oharkova, PhDr. Irena Kuldova, Vladka Hejzlarova
a staly se novymi konzultantkami sdruzeni Ceské duly

Prosinec
e 4,12.2014 workshop ,Bonding II“ — v rdmci postgradudlniho vzdélavani se
workshopu ucastnily ¢eské duly Jana Vaskova, Lucie Oharkova, Dagmar Hricova
e 12.12.2014 happening ,,Plavba za normalnim porodnictvim*
e K 31.12.2014 vyslo 20. ¢islo interniho zpravodaje
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Statistika prace dul

(zpracovala Mgr. Zuzana Dubova)

e Celkem doprovazenych porodi:.......cccccveveevereevevereeennnn 98
e Pocet porodnic, v nichZ duly doprovazely: ..................... 23
e Vaginalnich porodU:.........cccooeeeieicineee e 81
o Porody cisarskym Fezem:.......ccoeveveveveeneeveececeee e 17
®  Porody V porodniCi: .....cccceeeereneineineereeeeie e e e s 90
e Porody v domacim prostiedi:.......ccceoeveeveeeieieieieieieiens 8
o  Predporodni PECE: ... 312
o Laktacni poradenstVii......ccceieieininincncececee e 164
Vzdélavani

(zpracovala Kvéta Cermanova)

V roce 2014 v kvétnu byl Gspésné ukoncen vycvik dul 2012/2014. Vétsina ze 14ti Ucastnic
vycviku ziskala titul Dula absolventka, nékteré ¢ekaji na doplnéni chybéjicich hodin prezenéni
Casti.

V Unoru byl zahajen dalsi béh vycviku 2014/2015 .

Doslo ke zménam v sebezkusenostni ¢asti vycviku, od tohoto béhu je veden v kontextu
metody Biosyntézy.

Béhem roku probéhly 4 supervize vedené PHDr. Yvonnou Luckou, zaroven také supervize
tymu konzultantek a vyboru.

V ramci postgradualniho vzdélavani probéhl seminaf ,,Panevni dno a kurz Symtotermalni
metody”. (bylo by vhodné dat nazev do uvozovek nebo pouzit kurzivu)

Podminky graduace splnily a akreditaci 2. stupné - Certifikovana dula ziskaly 4 duly, 3 duly
splnily podminky recertifikace, 4 duly ziskaly akreditaci 3. stupné a titul Dula konzultantka.

Nékterym dulam akreditace 2. stupné ke dni 31. 12. 2014 zanikla pro nesplnéni podminek
recertifikace.

Na rok 2015 bylo vypsano vybérové fizeni, ke kterému jiz béhem roku 2014 dochazely
prihlasky — ke dni 31. 12. 2014 projevilo zdjem o vycvik 22 Zen.
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Propagace a spoluprace s weby
(zpracovala Dagmar Hricova)

Sdruzeni jednalo s celkem 90 weby, z toho se 42 aktivné spolupracuje ve smyslu
vzajemné vymény odkazl nebo banneru, pomoci pfi propagaci kurzu, Sifeni povédomi o
duldch apod. V roce 2014 se k profesi duly vyjadFily Ceské duly na portalu ,,Pomoc
v domdacnosti.cz” rozhovorem na téma ,,Roli duly je podpora matky“a portal STA zverejnil
¢lanek ,,Porodnici Krnovské porodnice nasli spole¢nou fe¢ s dulami”.

V prabéhu celého roku probihala aktivni spolupréace s portdlem emimino.cz ve formé
poradny, kde jsme odpovidaly na otdzky maminek. Spolupraci s portdlem oficialné ukoncila
Mgr. Lucie KaSova a nové ji nahradily ¢eské duly Lucie Oharkova a Jana Dvorakova.

Mezinarodni spoluprace
(Mgr. Zuzana Dubova)

V lednu 2014 Ceské duly vstoupily do European Doula Network - EDN (Sité evropskych dul), ktera
zastituje 29 organizaci z 19 evropskych zemi. Na webovych strankach www.european-doula-

network.org je mozné najit informace v anglictiné o naSem sdruzeni.

V tomto roce probihala spoluprdce pouze po emailu, nikoliv na osobni Grovni. V srpnu se konalo
setkani dul z EDN v Portugalsku, ale vzhledem k finanéné naroéné cesté se nikdo za Ceské duly
nezucastnil. Doufame, Ze v nadchdazejicim roce budeme moct poznat osobné kolegyné z ostatnich
evropskych organizaci a rozsifime tim nasi spolupraci.

Ceské duly , Badeniho 1, Praha 6, 160 00 1€O: 26559366, registrace u MV CR, ¢&. j.: VS/1-1/75507/09-R
gislo Gétu: 0534561339/0800, Ceska spofitelna a.s.
kontakt: Kvéta Cermanova tel: 728769097, Dagmar Hricova tel: 605452364,
Mgr. Martina Peukerova tel: 774556668, Mgr. Zuzana Dubovd tel: 774160482, Jana Dvordkova tel: 777852844
mail: info@mojedula.cz, vzdelavani@mojedula.cz



http://redir.netcentrum.cz/?noaudit&url=http%3A%2F%2Fwww%2Eeuropean%2Ddoula%2Dnetwork%2Eorg
http://redir.netcentrum.cz/?noaudit&url=http%3A%2F%2Fwww%2Eeuropean%2Ddoula%2Dnetwork%2Eorg

CESKE y
=5 Ceské duly, Badeniho 1, Praha 6, 160 00
www.mojedula.cz

DULY
Financni zprava
(zpracovala Jana Dvorakova)
Vynosy
Trzby z prodeje sluzeb 349 700
(kurzovné, poplatky za web, supervize, graduace, vybérové fizeni)
Ostatni vynosy (uroky) 73
Pfijaté ¢lenské prispévky 15 500
Vynosy celkem 365 273
Ndaklady
Mzdy lektordm, prondjem, ostatni sluzby 313 747
Spotiebni materidl 7 063
Jiné ostatni naklady 13 327
Poskytnuté prispévky 1393
Naklady celkem 335530

Organy organizace

Vykonny vybor sdruzeni

Kvéta Cermanova, Mgr. Zuzana Dubovd, Dagmar Hricova, Jana Dvorakova, Mgr. Martina
Peukerova

Eticka komise sdruzeni
JUDr. Renata Korec¢kova, Kvéta Cermanova, PhDr. Irena Kuldovda, Mgr. Katefina
Skoc¢dopolova, Lucie Oharkova

Revizor sdruzeni
ing. Vladka Hejzlarova

Zpracovala: Dagmar Hricova 21. 3. 2015

Ceské duly , Badeniho 1, Praha 6, 160 00 1€O: 26559366, registrace u MV CR, ¢&. j.: VS/1-1/75507/09-R
gislo Gétu: 0534561339/0800, Ceska spofitelna a.s.
kontakt: Kvéta Cermanova tel: 728769097, Dagmar Hricova tel: 605452364,
Mgr. Martina Peukerova tel: 774556668, Mgr. Zuzana Dubovd tel: 774160482, Jana Dvordkova tel: 777852844
mail: info@mojedula.cz, vzdelavani@mojedula.cz




