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Sdruzeni oslavilo na jafe 2012 tieti vyrodi své existence. Ceské duly sdruzuji duly s
rlznym stupném akreditace, usiluji o stalé zvy$ovani kvality vzdélavani a prace dul v CR, o
dodrzovani etickych i profesnich standard(l, o zlepSovani informovanosti laické i odborné
vefejnosti. Ceské duly podporuji takové zmény v systému éeského porodnictvi, které
vychazeji z potteb Zen a novorozencd. Ceské duly usiluji o profesionalizaci profese duly.
Sdruzeni Ceské duly pomaha zenam najit kvalifikovanou dulu, pofada zékladni i
postgradudlni kurzy a vycviky pro duly, spolupracuje s odbornymi a dobrovolnymi
organizacemi podobného zaméreni, spolupracuje se zahrani¢nimi organizacemi s obdobnymi
cili, vytvari a publikuje materialy, které priblizuji laické, i odborné verejnosti praci dul.

Cinnost v roce 2012
(zpracovala Dagmar Hricova)

Leden
e Ozndmeni Mgr. Lucie Kasové a Bc. Klary BorGvkové o odchodu z vykonného vyboru
Ceskych dul o. s.
o Ceské duly o.s. se pripojily k podpote lvany Kénigsmarkové a k webové a facebookové
podpore projektu Pribéhy pro Ivanu

Biezen

e Treti rok oslavil zpravodajsky ¢tvrtletnik, ktery zacal vychdazet pro vnitfni potfebu
Ceskych dul o. s.

e Odstoupeni lvy Voraékové z vykonného vyboru Ceskych dul o. s.

e 16.3.2012 valna hromada, zvoleni novych ¢lend do vykonného vyboru (Kvéta
Cermanova, Mgr. Zuzana Dubov4, Petra Mala), do etické komise (Mgr. Martina
Peukerova). Zvoleni nového revizora sdruzeni (ing. Vladka Hejzlarova).

e 23.3.2012 jmenovani Mgr. Markéty Pavlikové,M.Sc. Cestnym ¢lenem obcanského
sdruzeni Ceské duly

e 27.3.2012 Ceské duly o.s. pfijaly pozvani Poslanecké snémovny na seminaf ,,Domaci
porody — krok kupredu Ci zpét” poradany Vyborem pro zdravotnictvi Poslanecké
snémovny Parlamentu CR. Semindafe v Poslanecké snémovné se tGcastnily Monika
Morsteinova a ing. lvana Weissova

e 28.3.2012 setkani vykonného vyboru v novém slozeni

e Vyslo 9. &islo informaéniho ¢tvrtletniku uréeného pro vnitini potiebu Ceskych dul

e Pfipravy na STRP
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Duben
e 20.4.-22.4.2012 v ramci postgradualniho vzdélavani probéhl vikendovy kurz Alpha
Nursingu s Mona Lisa Boyesen
e Kvéta Cermanova se stdvd odbornym garantem vycviku pro duly
e 25.4.2012 probéhlo setkani v Trojanovicich na téma Porody v ucté, 7. setkani Zen
rodicich mimo zdravotnicka zafizeni se zucastnily Ceské duly Jana Vaskova, Bara
Tembo, Lucie Oharkova

e Treti vyroci webovych stranek

e 9.5.2012 probéhlo na Praze 1, Tynska ul. v Maitree Povidani s dulou Petrou
Davidovou s ndzvem Porod jako spiritudlni proces

e 16.5.2012 Setkani a povidani o porodu u pfileZitosti STRP s Ceskou dulou Monikou

Morsteinovou v MC MUM Praha 9, Horni Pocernice

18. 5. 2012 vybérové fizeni pro novy kurz dul

18. 5. 2012 pracovni setkani vykonného vyboru

20. 5. 2012 ukonceni prezencni ¢asti zakladniho vycviku pro duly

21. 5. 2012 Kurz satkovani u prilezitosti STRP v MC MaMila v Roznové pod

Radhostém. Organizatory akce jsou Ceské duly Jana Vaskové a Lucie Oharkova

e 22.5.2012 prezentace 0 dulach, promitani filmt a diskuse u pfilezitosti STRP v MC
MaMila v Roznové pod Radhostém. Organizatory akce jsou Ceské duly Jana Vaskova
a Lucie Oharkova

e 22.5.2012 Povidani s dulou u pfileZitosti STRP v MC Rozmarynek, Jaromét.
Povidani vedla Ceska dula Petra Fettersova

e 23.5.2012 Povidani s dulou u pfilezitosti STRP v MC v Polici nad Metuji. Povidani
vedla Petra Fettersova

e 24.5.2012 Beseda o dulach u ptilezitosti STRP v MC Cirkus, Praha 9. Besedu vedly
Ceské duly Lucie Krejéova a Lucie Stavarkova

e 22.5.2012,24.5.2012 a26.5.2012 se Gcastnily Ceskych duly STRP v Praze, Na
Perstyné

Cerven
o Ceska televize natotila porad KIi¢, kde byla pfedstavena profese duly. Pofad byl
odvysilan ve &tvrtek 8. 6. 2012 na CT2. Za Ceské duly o.s. zde vystoupila Monika
Morsteinova a Zuzana Dubova
e Ceské duly Jana Vaskova a Lucie Oharkova navstivily 15. 6. 2012 s vyukovym
programem , Aktivni rodi¢ovstvi“ 5. t¥idu ZS Sedmikraska v Roznové pod Radhostém
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Cervenec
e Vikend 13. 7.—15. 7. 2012 Duli sdileni na chalupé u Moniky Morsteinové

e 23.7.2012 vysel komentar Dagmar Hricové pro Moravskoslezsky Denik, Dula je
vitana pomoc

e Zahajeni vycviku pro duly

e 21.9.2012 beseda v Bélé pod Bezdézem — Monika Morsteinovd, Barbora Austova

e 24.9.2012 supervize Ceskych dul o.s.

e 17.9.2012 probéhlo treti jednani pracovni skupiny ministerstva zdravotnictvi.
Ceské duly o. s. zastupovala ¢estna €lenka Mgr.Markéta Pavlikova,M.Sc.

e Ing. lvana Weissovd a Dagmar Hricova splnily podminky pro akreditaci lll.stupné a
k 30.9.2012 byly jmenovany novymi konzultantkami Ceskych dul o.s.

Listopad

e 4.11.2012 beseda v Ceském rozhlase 2 v pofadu Noéni mikroférum, hosty pofadu
byly Ceské duly Petra Davidova a Monika Morsteinova
e 23.11.2012 supervize vyboru a konzultantek

Prosinec
e 5.12.2012 supervize Ceskych dul o. s.

e 13.12.2012 Povidani o porodu s dulou Zuzanou Dubovou v RC MUM Horni
Pocernice

Statistika prace dul

(zpracovala Mgr. Zuzana Dubova)

e Celkem doprovazenych porodU:.......cceveeeeveeeeceeeveeecnenne. 187
e Pocet porodnic, v nichZ duly doprovazely: ....................... 32
e Vaginalnich porodU:.........cccooeeieieicieeeeee e 174
o Porody Cisarskym FEZEM :......ccevevreereriereenre e ceeeeereeenes 13
®  Porody V PorodniCi: ...ccceeeeeveeerverreiceinee e creeeenreerseneesee v s 171
e Porody v domacim prostredi:......cccccvecveecenece e, 16
o Predporodni PECE: ....uiicieieece ettt 397
o Laktadni poradenstVi:......ericccinenrecreeeeereerreeeee e enees 333
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Vzdélavani
(zpracovala Kvéta Cermanova)

Manazerem vzdélavani byla do 31. 3. 2012 Bc. Klara Borlvkova, kterd ke dni 31. 3. 2012
z vykonného vyboru a svych funkci odstoupila. Funkci manaZera vzdélavani a odborného
garanta prevzala k 1. 4. 2012 Kvéta Cermanova. Supervizorem sdruZeni se stala od 1. 4. 2012
PhDr. Yvonna Lucka.

V roli konzultantek doposud pUsobily: Kvéta Cermanova, Mgr. Lucie KaSova, Monika
Morsteinova, Petra Davidova. V zati 2012 ziskaly akreditaci Ill. stupné -dula konzultantka
nové Dagmar Hricova a ing. Ivana Weissova, které budou pusobit jako konzultantky pro
studentky od kurzu 2012/2014. Kvéta Cermanova jiz jako konzultantka pracovat nadale
nebude, nyni plsobi jako odborny poradce konzultantek. V kvétnu 2012 byla ukonéena
prezencni ¢ast vycviku 2010.

V roce 2012 probéhlo doplnujici kolo vybérového fizeni. Dostavilo se celkem 14
zajemkyn, ze kterych byl doplnén kurz, ktery mél odloZzeno zahdjeni jiz z roku 2011. Otevreni
kurzu se komplikovalo stfidavym odhlasovdnim a nahlasovanim studentek, presto se
podafilo kurz otevfit. Kurz 2012 /2014 byl zahdjen v zati 2012, s po¢tem 14ti studentek.
Aktudlné probihd sebezkusenostni ¢ast vycviku. BEéhem podzimu 2012 se uskutecnilo jedno
dvoudenni setkdni zaméreno na odbornou ¢ast (lektorky Dagmar Hricova a Kvéta
Cermanova) a 2 setkani sebezkusenostni ¢asti. Sebezkusenostni ¢ast vede PhDr. Barbora
Janeckova a Katefina Sarkisova. Kvéta Cermanova je pfitomna jako asistent a koordinator.

V roce 2012 doslo k upravam koncepce kurzu pro duly. Kurz byl zkracen na 11 vycvikovych
setkani. V odborné ¢asti kurzu budou jako lektofi ucit prevadzné zkusené duly, hlavnim cilem
kurzu je predat studentkam praktické zkuSenosti. Supervizni ¢ast byla spojena se supervizemi
vSech dul. Zstdva podminka ke graduaci — icast na minimalné tfech supervizich a jedna
prezentace vlastni kazuistiky.

V roce 2012 byly uskutecnény 2 supervize pro vSechny duly naseho sdruzeni, vedené PhDr.
Yvonnou Luckou. Supervize dne 24. 9. 2012 se Ucastnilo celkem 15 dul, dne 5. 12. 2012 se
Ucastnilo 11 dul. Dne 23. 11. 2012 probéhla supervize vyboru a konzultantek.

V ramci postgradualniho vzdélavani probéhl 20. 4. — 22. 4. 2012 seminar s Monou Lisou
Boyesen - Alphanursing. Dalsi postgradualni vzdélavani se v roce 2012 neuskutecnilo
z divodu malého zajmu.

Na rok 2013 jsou naplanovany supervize dul, vyboru i konzultantek.

Planuje se postgradudlni vzdélavani formou kratSich, kazuistickych seminaru.
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Propagace a spoluprace s weby
(zpracovala Dagmar Hricova)

SdruZeni jednalo s celkem 89 weby, z toho se 41 aktivné spolupracuje ve smyslu
vzajemné vymény odkazl nebo banneru, pomoci pfi propagaci kurzu, Sifeni povédomi o
duldch apod. V roce 2012 byla profese duly pfedstavena na Ceském rozhlase 2 v poradu
Noéni mikroférum. Ceska televize natocila porad Kli¢, kde byla predstavena profese duly.
Potad byl odvysiladn ve ¢tvrtek 8. 6. 2012 na CT2.

V Cervenci 2012 vysel komentaf v Moravskoslezském Deniku k tématu Dula je vitana
pomoc. 29.92012 pak ¢lanek Kdo je dula na portalu www.mimca.cz

V prabéhu celého roku probihala aktivni spoluprace s portdlem emimino ve formé
poradny, kde jsme odpovidaly na otdzky maminek.

Mezinarodni spoluprace
(Mgr. Zuzana Dubova)

Probéhla mailova komunikace s European Doula Network.
Po uvazZeni jsme se rozhodly, Ze z finan¢nich divodl nebudeme v tuto chvili do European
Doula Network vstupovat, nicméné to zUstava nasi dlouhodobou vizi.
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Financni zprava

(zpracovala Jana Dvorakova)

Vynosy

Kurzovné za vypsané kurzy 329381
Ptijaté aroky 181
Ptijaté ¢lenské prispévky 17000
Vynosy celkem 346562
Ndaklady

Mzdy zaméstnancl 29140
Mzdy lektordm, prondjem, ostatni sluzby 210906
Spotiebni materidl 9940

Jiné ostatni naklady 3361

Naklady celkem 253347

Organy organizace

Vykonny vybor sdruzeni
Kvéta Cermanova, Monika Morsteinovd, Petra Davidovd, Mgr. Zuzana Dubovd, Dagmar
Hricova

Eticka komise sdruzeni
JUDr. Renata Pibilova, Mgr. Martina Peukerové , Petra Davidova, Kvéta Cermanovd, Monika
Morsteinova,

Revizor sdruzeni
ing. Vladka Hejzlarova

Zpracovala: Dagmar Hricova 21. 3. 2013
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