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Sdružení oslavilo na jaře 2011 druhé výročí své existence. České duly sdružují duly s různým stupněm akreditace, usilují o stálé zvyšování kvality vzdělávání a práce dul v ČR, o dodržování etických i profesních standardů, o zlepšování informovanosti laické i odborné veřejnosti. České duly podporují takové změny v systému českého porodnictví, které vycházejí z potřeb žen a novorozenců. České duly usilují o profesionalizaci profese duly.
Sdružení České duly pomáhá ženám najít kvalifikovanou dulu, pořádá základní i postgraduální kurzy a výcviky pro duly, spolupracuje s odbornými a dobrovolnými organizacemi podobného zaměření, spolupracuje se zahraničními organizacemi s obdobnými
cíli, vytváří a publikuje materiály, které přibližují laické i odborné veřejnosti práci dul.

Činnost v roce 2011
(zpracovala Dagmar Hricová)
Leden
· 5.1.2011  50 000 návštěvník našich webových stránek

Únor
· Ke dni 22. 2. 2011 odstoupila Ing. Ivana Weissová z výkonného výboru a pozice koordinátora vzdělávání. Výbor pokračuje ve své činnosti ve stávajícím složení a na nejbližší valné hromadě bude volen 5. člen do výkonného výboru. Rozpracované projekty z oblasti vzdělávání přebrala Klára Borůvková. Iva Weissová nadále pracuje v oblasti mezinárodní komunikace a distribuce letáků
Březen
· Druhý rok oslavil zpravodajský čtvrtletník, který začal vycházet pro vnitřní potřebu Českých dul o.s.  
· DONA International, profesní sdružení severoamerických dul, vyzvalo mezinárodní strukturu Doulas of Europe k šíření a propagaci nového videodokumentu The Essential Ingredient: Doula. Doulas of Europe vychází z francouzské organizace dul Doulas de France a směřují k vytvoření oficiální celoevropské dulí organizace. Členy tohoto uskupení jsou také České duly
· Květa Cermanová se účastnila víkendového setkání pro matky a dívky v pěstounské péči. Akce probíhá ve spolupráci s Fondem ohrožených dětí.
Duben
· Na téma Kdo je dula? odpovídá článek Moniky Morsteinové na portálu Máme dítě
· Česká dula Monika Morsteinová naplnila podmínky akreditace III. stupně a stala se dulou – konzultantkou
· 17. 4. 2011 proběhlo první kolo výběrového řízení pro následující výcvikový rok. 
· Výroba propagačních banerů pro výcvik dul (Lucie Oharková)


Květen
· Druhé výročí webových stránek
·  26. 5. 2011 proběhlo v klubu maminek v Českém Těšíně „Povídání s dulou“. Hostem byla Dagmar Hricová, která odpovídala na dotazy týkající se zejména profese duly, sdílení zkušeností z porodnic v Moravskoslezském kraji, problematice samozvaných dul a formě vzdělávání budoucích dul.
·  19.5. Městské knihovně v Rožnově pod Radhoštěm uspořádaly České duly Jana Vašková a Lucie Oharková s podporou HAM besedu v rámci Světového týdne respektu k porodu. Promítaly dokumetární film „Hovory o porodech“ a diskutovaly s veřejností nad tématem: RODÍME (SE) JAK POTŘEBUJEME?
· Dne 18.5. u příležitost STRP se za České duly o.s. Monika Morsteinová zúčastnila křtu a čtení z nové knihy Bonding – porodní radost od Michaely Mrowetz, Gauri Chrastilové a Ivany Antalové. 
· Článek Dagmar Hricové na webu naseporodnice.cz  pro zájemce o práci duly.
· Ve dnech 16. -22. 5. 2011 proběhly akce v rámci Týdne respektu k porodu také v teplickém centru Lounská. Hostem byly české duly Katka Broncová a Petra Rubešová.
Červen
· 4. a 5. 6. 2011 proběhl v Táboře, v centru Aset postgraduální kurz „Základy reflexní terapie pro duly“. Lektorkou byla  Česká dula a reflexní terapeutka Květa Cermanová. 
· Naše studentky úspěšně ukončily první, sebezkušenostní část výcviku Českých dul. 
· Květa Cermanová a Klára Borůvková se účastnily víkendového setkání pro matky a dívky v pěstounské péči. Akce probíhá ve spolupráci s Fondem ohrožených dětí.

Červenec
·  12. 7. 2011 byla hostem v TV Metropol Česká dula Monika Morsteinová. Pořad se dotýkal témat práce dul.
· Propagace Českých dul o.s. ve druhém vydání knihy Lucie Groverové „Aby porod nebolel“.

Září
· České duly o.s. přijaly výzvu UNIPY  k podpoře porodní asistentky Ivany Königsmarkové. Vyjádření k rozsudku soudu je umístěno na stránkách UNIPY.
· České duly o.s. byly seznámeny s vyjádřením porodní asistentky Zuzany Štromerové k případu porodu mrtvého dítěte v domácím prostředí v září 2011 v Praze.
· Česká dula a konzultantka Monika Morsteinová doprovodila první stovku porodů
·  10. 9. 2011 proběhla valná hromada sdružení České duly. Do výkonného výboru byla zvolena Iva Voráčková. 
· Ve čtvrtek 15. září 2011 se konalo další kolo výběrového řízení do výcviku dul. 

Říjen
· České  duly absolvovaly II.stupeň masáží u lektrorky Mgr. Jany Hašplové. Kurz byl zaměřen na základy techniky masáží pro těhotné ženy, aromaterapie pro těhotné, porod a šestinedělí.
· Pracovní schůzka výkonného výboru v novém složení. Na programu byla celková vize sdružení, směr a novinky ve vzdělávání, rozdělování kompetencí a také otázky podpory aktivit směřujících k humanizaci porodnictví.
· Česká asociace dul slavila 10. výročí založení. Pozvání přijaly i duly našeho sdružení .
· Klára Borůvková zahájila výcvik kurzu slovenských dul v Bratislavě a byla i členkou graduační komise u závěrečných certifikací.
· Květa Cermanová se účastnila víkendového setkání pro matky a dívky v pěstounské péči. Akce probíhá ve spolupráci s Fondem ohrožených dětí.


Listopad
· Svoboda rodit - komponovaný večer v HUB Praha na téma porodnictví v České republice. Za České duly o.s. přijaly pozvání Mgr.Lucie Kašová a Monika Morsteinová.
· V Rožnovské Městské knihovně uskutečnila beseda Ingrid Stavárkové pro veřejnost „O dulích zkušenostech“. Pozvání přijaly za České duly Jana Vašková a Lucie Oharková.
Prosinec
· Sdružení se připojilo  k podpoře porodní asistentky Ivany Königsmarkové


I. Statistika práce dul:
(zpracovala Iva Voráčková)
· Celkem doprovázejících dul…………………………………………………………….21
· Celkem doprovázených porodů ………………………………………………….…132
· Počet porodnic, v nichž duly doprovázely ……………………………………...28
· Vaginálních porodů ………………………………………………………………………110
· Porody císařským řezem ………………………………………………………………..22
· Porody v porodnici ……………………………………………………………………….125
· Porody v domácím prostředí ……………………………………………………………7
· Předporodní péče ………………………………………………………………………..308
· Laktační poradenství ……………………………………………………………………217

II. Vzdělávání
(zpracovala Bc.Klára Borůvková)

V roce 2011 pracovala na pozici odborného garanta Bc. Klára Borůvková, na pozici koordinátora pak pracovala do 22.2.2011 Ing. Ivana Weissová, supervizorem výcviku se byla 
Mgr. Jana Herbst. Jako konzultantky pracovaly Bc. Klára Borůvková, Květa Cermanová, Petra 
Malá, Monika Morsteinová a Mgr. Lucie Kašová. 
V tomto roce pokračoval další běh výcviku, započatý na podzim 2010. Proběhla část sebezkušeností a také část výukových modulů. V roce 2011 proběhl kurz reflexní terapie a pokračovací kurz masáží miminek.
V plánu na rok 2012 je workshop Alpha Nursing se zakladatelkou metody Monou Lisou Boyesen a kazuistická supervize. Plánujeme také workshop s tématiku bondingu. 


III. Propagace a spolupráce s weby
(zpracovala Dagmar Hricová)
Sdružení oslovilo celkem 87 webů (nově 14 webů v roce 2011), z toho se 39 aktivně spolupracuje ve smyslu vzájemné výměny odkazů nebo banneru, pomoci při propagaci kurzu, šíření povědomí o dulách apod. Za finančního přispění jednotlivých členek sdružení se podařila propagace Českých dul o.s. ve druhém vydání knihy Lucie Groverové „Aby porod nebolel“. Pro TV Metropol byla představena profese duly (Monika Morsteinová). V průběhu celého roku probíhala aktivní spolupráce s portálem emimino ve formě poradny, kde jsme odpovídaly na otázky maminek (Lucie Kašová, Dagmar Hricová)

Finanční zpráva
(zpracovala Mgr. Lucie Kašová)
Výnosy									   
Kurzovné za vypsané kurzy 							       306965
Přijaté úroky 					                                                                  116
Přijaté členské příspěvky    			                                                              16500
Sponzorský dar                                                                                                                         0

Výnosy celkem 								      323581

Náklady
Reprezentace (website, doména)     		      		                                      3167
Mzdy zaměstnanců na DPČ a DPP                                                                                   6200
Mzdy lektorům, pronájem prostor                                                                              196565
Nájemné									             6415
Jiné ostatní náklady (bankovní poplatky, spotřební materiál) 		           18565
Náklady celkem 								         220720

Výnosy příštích období
Kurzovné 									         125445

Orgány organizace
výkonný výbor sdružení
Mgr.Lucie Kašová, Bc.Klára Borůvková, Dagmar Hricová,
Iva Voráčková, Monika Morsteinová
statutární zástupci sdružení
Mgr.Lucie Kašová, Bc.Klára Borůvková, Ing.Ivana Weissová
etická komise sdružení
Petra Malá, Květa Cermanová, Monika Morsteinová
JUDr. Renata Píbilová, Bc.Klára Borůvková
revizor sdružení
Drahomíra Tvrdíková

Zpracovala: Dagmar Hricová    19. 3. 2012


